
Eistee
aus unserem Fruchtpunsch Nº. 205

Zubereitung:
Sie nehmen für 1 Liter fertigen Eistee

folgende Zutaten:
25 g Fruchtpunsch Nº. 205 (etwa

8 Tee- resp. 4 Esslöffel voll); 1/2 Liter
kochendes Wasser plus 1/2 Liter Eiswürfel,
ein wenig Zucker oder Kandis zum Süssen,
ein paar Zitronen- und Orangen-Scheiben

(oder Früchte der Saison – wie Sie möchten),
und ca. 20 Minuten Zeit.

Den Fruchtpunsch mit dem kochenden Wasser
aufgiessen; 10 Minuten ziehen lassen; danach
süssen; jetzt über die Eiswürfel giessen. Durch
das Abschrecken bleibt der Tee klar und wird

nicht trübe wie bei langsamer Abkühlung!
Jetzt noch die Früchte dazu – und dann:

Geniessen!
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